42. GutsMuths-Rennsteiglauf: Start der 35 Kilometer langen Wanderung bzw. Nordic-Walking-Tour von Schnepfenthal nach Oberhof auf dem
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Gelande der Salzmannschule Schnepfenthal.

Einen Kilometer langer

Gruinder des Rennsteiglaufs ist von Schnepfenthal nach Oberhof mitgelaufen

B Von Birgit Schellbach

Schnepfenthal. ,Brauchst Du
noch Nachschub?“ Der besorg-
te Blick von Dieter Bornhardt
geht zum Stapel mit den Anmel-
dungen. Doch Gerda Barth be-
ruhigt: Startnummer 46 418 ist
am Sonnabend bereits Nachziig-
ler. Die anderen Wanderer und
Nordic Walker sind schon eine
Viertelstunde auf der 35 Kilome-
terlangen Strecke nach Oberhof
unterwegs.

Wobei es diesmal einen Kilo-
meter mehr ist, denn wegen
Holzeinschlags im ,Ungeheu-
ren Grund“ muss eine andere
Route zur Tanzbuche genom-
men werden.

Der kleine Umweg stort Willi
Huwe aus Bad Freienwalde
nicht. Er ist der Hahn im Korb
einer sechskopfigen Gruppe.
,Bist du wieder mit Deinen
Frauen da?“, wird er von Karin
Erdmann an der Anmeldung be-
griiRlt. Sie kennen sich seit Jah-
ren. Willi Huwe ist erstmals
1978 beim Supermarathon ge-
startet und dann iiber Jahre ver-
schiedene Distanzen gelaufen.
Jetzt ldsst er es beim Nordic Wal-
king ruhiger angehen.

»,Schones Thiiringen, nette
Leute und gute Organisation®,
fasst er zusammen, warum es
ihn immer wieder zum Guts-
Muths-Rennsteiglauf zieht. Rai-
ner und Anneliese Peil aus dem
bayerischen Siegesdorfsind erst-
mals mit von der Partie, eingela-
den von ihren Freunden aus Je-
na. Am Ziel anzukommen, ist ih-
nen wichtig, nicht die Zeit.

Dabei: Jeder Teilnehmer hat
einen Chip zur Zeiterfassung am
FuR, einige befestigen diesen an
den Schniirsenkeln der Turn-
oder Wanderschuhe, andere mit
Klettband am Knochel.

M Mitdem ,,R“
auf der Wade

Kurz vor dem Start ladt Sara
Hoffmeier zur Erwdrmung ein.
Zu Pop-Musik wird sich gedehnt
und gestreckt. Eine Truppe aus
Grifenhain fillt mit einheitli-
cher Kleidung auf. Andere ha-
ben sich das ,R“ auf die Wade
zeichnen lassen. Sara Hoffmeier
ist Lehrerin fiir Arabisch am
Salzmann-Gymnasium, das seit
Jahren Gastgeber fiir die Teil-
nehmer ist. Lehrer, Sekretédrin
oder Hausmeister - frithere und

heutige Beschiftigte der Schule
helfen mit. ,Wir sind eine grofRe
Familie¥, erzahlt Bornhardt.

B Friihstiick bereits

um fiinf Uhr
Christine Hoffmann gibt

Startnummern an diejenigen
aus, die sich vorab angemeldet
haben. Jeder erhilt einen gelben
Plastikbeutel, um sein Gepéack
darin zu verstauen. Das wird
nach Oberhof gefahren. Einige
niitzliche Utensilien wie Balsam
fiir die Beine oder ein Pickchen
Fliissigwaschmittel stecken
ebenfalls mit drin. Nicht zu ver-
gessen der Sticker, der jedes Jahr
zum Rennsteiglauf gestaltet
wird, ein Muss als Andenken.
Andere Helferinnen bereiten
seit fiinf Uhr Friihstiick vor. Wer
in der Turnhalle iibernachtet
hat, stirkt sich in der Mensa an
Brotchen mit Wurst und Kise,
trinkt Milch, Orangensaft oder
Kaffee. Fiir alle steht Tee bereit.
Trotz Sportbrille wird Hans-
Georg Kremer, Griinder des
Rennsteiglaufs, erkannt und in
Gesprache verwickelt. Dass es

frither mehr Teilnehmer waren |

und das Festzelt in Oberhof jetzt
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nicht mehr auf Holzplanken,
sondern auf nackter Erde steht.

Kremer wandert diesmal. An-
fangs lauft er noch am Schluss -
doch am Berg; da ist er sich si- -
cher, wird er iiberholen.

Die Strecke iiber 35 Kilometer
wird seit 25 Jahren angeboten,
vor einigen Jahren sind die Nor-
dic Walker dazu gekommen. In
diesem Jahr ist die Zeitungsgrup-
pe Thiiringen der Pate.

Kiinftig, so eine Uberlegung,
koénnte Schmiedefeld das Ziel
sein. Davon verspricht man sich
groRere Attraktivitdt. Schnep-
fenthal als Wirkungsort von Na-
mensgeber Johann Christoph
Friedrich GutsMuths bleibt na-
tiirlich Startort.

Kurz vor 8 Uhr wird es auch
Zeit fiir Anna HarthauR, Philipp
Scheffel und Normen Wende,
auf die Strecke zu gehen. Anna
lernt an der Salzmann-Schule,
die anderen sind ehemalige
Schiiler. Sie haben ein Auge da-
rauf, dass sich keiner iibernimmt
und bieten Hilfe an, wenn ein
Teilnehmer nicht mehr kann.
Allerdings ist der Ehrgeiz sehr
ausgepragt, weill Normen Wen-
de. Dann kommt man eben erst
zum Abendbrot in Oberhof an.



